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BASIN BÜLTENİ         

 

İstanbul, Parkinson farkındalığı için maviye büründü 
 

Parkinson Hasta ve Yakınları Derneği (Parkinson Hasder), 11 Nisan Dünya Parkinson 
Farkındalık Günü’nde hastalığa ve bundan etkilenen hasta ve yakınlarının 

yaşadıklarına dikkat çekmek amacıyla İstanbul’un simgelerinden Fatih Sultan Mehmet 
Köprüsü’nü AbbVie’nin koşulsuz destekleriyle mavi ışıkla aydınlattı. 

 
Fatih Sultan Mehmet Köprüsü, Parkinson hastalığına dikkat çekmek amacıyla 11 Nisan Dünya 
Parkinson Günü’nün akşamında mavi ışıkla aydınlatıldı. Parkinson Hasta ve Yakınları Derneği 
(Parkinson Hasder)’in AbbVie’nin koşulsuz destekleriyle hayata geçirdiği bu anlamlı çalışma, 
Parkinson hastalığıyla yaşayan milyonlarca kişiye dikkat çekmeyi ve toplumsal farkındalığı 
artırmayı amaçlıyor.  
 
Köprünün gece saatlerinde mavi ışıkla aydınlatılması, hastalığa yönelik küresel farkındalık 
hareketinin bir parçası olarak gerçekleştirildi. Dünya Parkinson Gecesi (World Parkinson’s 
Night) kapsamında yürütülen ve dünya çapında AbbVie’nin de destekçisi olduğu “Geceyi 
Aydınlat” (Spark the Night) hareketinden ilham alan bu çalışma, dünya genelinde Parkinson 
hastalığıyla yaşayan 12 milyondan fazla kişiye dikkat çekmeyi amaçlıyor. Küresel “Geceyi 
Aydınlat” girişimi kapsamında aynı gün dünyanın farklı şehirlerinde eş zamanlı olarak 
gerçekleştirilen bu özel aydınlatmalar; Parkinson ile yaşayan bireylere yalnız olmadıklarını 
hatırlatmayı, hastalığa yönelik toplumsal duyarlılığı güçlendirmeyi hedefliyor.  
 
Parkinson Hasder Başkanı Gülnur Uğurlu Kelçe, konuyla ilgili yaptığı açıklamada dünya 
genelinde yaklaşık 12 Milyon, Türkiye’de ise 150 ile 200 bin arasında kişinin Parkinson 
hastalığıyla yaşamını sürdürdüğüne dikkat çekti. Kelçe, “Parkinson yalnızca fiziksel belirtilerle 
sınırlı kalmayan, zamanla bireyin bağımsızlığını etkileyen ve hem hastalar hem de yakınları 
için hayatın her alanına yayılan bir mücadeleye dönüşüyor. Bu süreçte en az tedavi kadar 
önemli olan bir diğer unsur ise anlayış ve destek. Toplumda farkındalığın artması, Parkinson 
ile yaşayan bireylerin ve ailelerinin yaşam kalitesini doğrudan etkiliyor” diye konuştu.  
 
AbbVie Türkiye Genel Müdürü Barlas Döner de “AbbVie olarak hasta odaklı yaklaşımımız 
doğrultusunda, hastalıkların toplumda daha iyi anlaşılmasına katkı sağlayan çalışmaları 
önemsiyoruz. Globalde destekçisi olduğumuz “Geceyi Aydınlat” hareketi, her yıl Dünya 
Parkinson Günü’nde dünyanın farklı şehirlerinde simge yapıların mavi ışıkla aydınlatılmasıyla 
güçlü bir farkındalık mesajı veriyor. İstanbul’da hayata geçirilen bu aydınlatmanın da Parkinson 
hastalığına yönelik farkındalığın artmasına ve Parkinson ile yaşayan bireylerin kendilerini daha 
görünür hissetmelerine katkı sağlamasını diliyoruz” dedi. 
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