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1 Amag

Bu belge, tablet ve web sitesi kullanimina yénelik olarak SSY Engine kullanim talimatlarini
tanimlamaktadir.

2 Kapsam
Bu belge, SSY Engine'de de uygulanan kullanici kilavuzunu icermektedir.

3 Tanimlar
Terim Tanim
IOP Goz ici Basing
RoP Progresyon Hizi
VFI Gorme Alani Endeksi
SSY Save Sight Years

4 SSY Engine Kullanim Amaci

SSY Engine, hastaya 6zgl hedef goz ici basinglarini (Hedef IOP) tahmini olarak hesaplamak
ve gorsellestirmek icin tasarlanmistir. SSY Engine, acik acili glokom hastalari icin
oftalmologlar tarafindan kullanilabilir. SSY Engine, IOP'nin daha da disurilmesinin
gelecekteki RoP'yi nasil degistirebilecegine dair bir 6ngori saglar. SSY Engine yalnizca Saghk
Meslegi Mensuplari(SMM)'nin kullanimina yoneliktir. SSY Engine klinik degerlendirme
yerine gegmez.

5 Web Sitesi Kullanimina Yonelik Kullanici Kilavuzu

Kisiye 6zel hedeflenen goz ici basing (Hedef IOP) icin bir 6ngoriide bulunmak adina bu
adimlari izleyin.

Meniden "Enter patient data” (Hasta verilerini girin) 6gesini secin.

A) Oturum agma yetkiniz varsa; Asagidaki hasta verilerini girin (girisler arasinda "Next"
(ileri) digmesini kullanin). ilk dért madde gérme alani ¢ciktisinda mevcut olup 5. madde
(ortalama IOP), tarafinizca hasta kayitlari kullanilarak tahmini olarak hesaplanmali ve basing
disurici tedaviye baslandiktan sonra alinan IOP dlglimlerini igermelidir. Anlamhligin
saglanabilmesiicin en az bes IOP testi yapilmalidir. Bkz. Teorik cerceve - Yeni bir Hedef IOP,
Yeni Hedef IOP'nin hesaplanmasi.

Tahmin degerlerinin yalnizca girilen verilerin dogru olmasi durumunda dikkate alinacagini
unutmayin. Litfen veri secimlerinizi hastalarin saglik kaydina gore dikkatli bir sekilde
kontrol edin.
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e Hastanin ilk gérme alani testi sirasindaki yasi*
e Hastanin buglnki yasi

e Gincel Gorme Alani Endeksi (%VFI)

e Olgilen Yillik Progresyon Hizi (%RoP/yil)

e Takip donemindeki ortalama IOP (mmHg)

B) Hesaplanan RoP'ye Forum araciligiyla veya baska bir sekilde erisiminiz yoksa, RoP haric
olmak lzere 2a'daki adimlari izleyin. Bu, "Calculate RoP" eklenti islevi kullanilarak bireysel
gorme alani 6lglimlerine dayali olarak hesaplanabilir. RoP hesaplamasini gergeklestirmek
icin en az G¢ gérme alaninin gerekli oldugunu unutmayin, aksi takdirde belirsizlik cok biylik
olacaktir. RoP hesaplamalarinin kesinligini arttirmak igcin mevcut tim 6lgtimler dahil
edilmelidir. Ayrica, ortalama IOP girilirken (adim 5), belirtilen zaman diliminin, RoP
hesaplamasinin yapildigi zaman dilimine uygun olmasi gerektigini unutmayin.

Yas/fonksiyon diyagrami, mevcut RoP degerini gésteren diiz bir egilim ¢izgisini ve ayni
cizginin ekstrapolasyon uygulanmis, kesikli gizgiyle gosterilen bir blimi olarak tahmini
gelisimi gostermektedir. Girilen degerler ekranin tst kisminda gorintilenir.

Cizginin sonunda gri bir nokta gorilecektir. Bu noktayi istediginiz bir konuma tasiyin.
Noktanin hem yukari ve asagi hem de sola hareket ettirilebildigini gériiniz. Progresyon hiz
cizgisinin sonu ekranin sag kenarinda olmak zorunda degildir.

Noktayi baska bir konuma tasidiginizda, ekranin st kismindaki degerler yeniden hesaplanir.
Herhangi bir degisiklik yapilirsa yeni bir Hedef IOP degeri goriinecektir. Ayrica SSY (Save
Sight Years) degerinin degistigini ve mevcut egilim cizgisinde bir iyilesme varsa yesile
dondugini goreceksiniz. SSY tahmini, %50 VFI degerinde hastanin yasina bagli olarak
hesaplanir. SSY degeri, mevcut egilim ile simile edilen yeni egilim arasindaki yil farkidir.
Not: Hastanin mevcut VFI degeri %50'nin altindaysa SSY tahmini hesaplanamaz.****

%12'den farkl bir IOP/RoP oraniyla yeni bir similasyon gerceklestirmek isterseniz, bunu sag
alt kbsedeki orani (%6-20) degistirerek yapabilirsiniz. Daha sonra similasyonu yeni oran
ayarina gore yeniden yapmaniz gerekecektir.

Tahmin degerini yazdirmak veya e-postayla gondermek isterseniz, "Export" (Disa Aktar)
digmesine basarak e-postaya bir ekran goriintlsu ekleyebilirsiniz. E-posta alicisinin dogru
oldugundan emin olmak igin yazdiklarinizi dikkatli bir sekilde kontrol edin.

Baska bir hastanin verilerini girmek isterseniz, "New patient" (Yeni hasta) 6gesini se¢in veya
menUyU acarak "Enter patient data" (Hasta verilerini gir) 6gesini segin.
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Teknik gereklilikler

SSY Engine, PC ve Macintosh bilgisayarlar ve asagidaki tarayicilar igin tasarlanmistir; Google
Chrome, Firefox ve Safari. Bilgisayarinizda en son tarayici siriiminiin yikli oldugundan
emin olun ve dizisti bilgisayar kullaniyorsaniz similasyonlardan énce pil durumunuzu
kontrol edin. SSY Engine'in kullanilabilmesi igin internet baglantisi ve gegerli bir sifre
gerekmektedir.

* Alan kaybinin tespit edildigi yas. Cf, Teorik ¢ergeve bélimiinde yeni Hedef IOP'nin
hesaplanmasi.

** Octopus perimetresinde: MD (dB)
*** Octopus perimetresinde: dB/yil
**** Octopus perimetresinde: Mevcut Ortalama Kusur 12,5 dB'nin lizerindedir

Kullanici kilavuzu son giincelleme tarihi: 12-06-2018

6 Tablet Kullanimina Yonelik Kullanici Kilavuzu

Kisiye 6zel bir hedef goz ici basing (Hedef IOP) 6ngoriisiinde bulunmak i¢in bu adimlari
izleyin.

1. Menuden "Enter patient data” (Hasta verilerini girin) 6gesini secin.

2. Asagidaki hasta verilerini girin (girisler arasinda "Next" (ileri) diigmesini kullanin). ilk dért
madde gérme alani ¢iktisinda mevcut olup 5. madde (ortalama IOP), hasta kayitlari
kullanilarak tarafinizca tahmini olarak hesaplanmali ve basing dislirticii tedaviye
baslandiktan sonra alinan I0P dlgliimlerini igermelidir.

Tahmin degerlerinin yalnizca girilen verilerin dogru olmasi durumunda dikkate alinacagini
unutmayin. Litfen veri secimlerinizi hastalarin saglik kaydina gore dikkatli bir sekilde
kontrol edin.

e Hastanin ilk gérme alani testi sirasindaki yasi*
e Hastanin bugiinki yasi

e Gilincel Gérme Alani Endeksi (%VFI)**

e Olgilen Yillik Progresyon Hizi (%RoP/yil)***

e Takip donemindeki ortalama IOP (mmHg)
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3. Yas/fonksiyon diyagrami, mevcut RoP degerini gosteren diiz bir egilim gizgisini ve ayni
cizginin ekstrapolasyon uygulanmis, kesikli gizgiyle gosterilen bir blimi olarak tahmini
gelisimi gostermektedir. Girilen degerler ekranin tst kisminda gorintulenir.

4. Cizginin sonunda acik bir daire gorilecektir. Daireyi istediginiz bir konuma tasiyin.
Dairenin hem yukari ve asagl hem de sola hareket ettirilebildigini gériiniiz. Progresyon hiz
cizgisinin sonu ekranin sag kenarinda olmak zorunda degildir.

5. Daireyi baska bir konuma tasidiginizda, ekranin Gst kismindaki degerler yeniden
hesaplanir. Herhangi bir degisiklik yapilirsa yeni bir Hedef IOP degeri goriinecektir. Ayrica
SSY (Save Sight Years) degerinin degistigini ve mevcut egilim gizgisinde bir iyilesme varsa
yesile dondiginl goreceksiniz. SSY tahmini, %50 VFI degerinde hastanin yasina baglh olarak
hesaplanir. SSY degeri, mevcut egilim ile simile edilen yeni egilim arasindaki yil farkidir.
Not: Hastanin mevcut VFI degeri %50'nin altindaysa SSY tahmini hesaplanamaz.****

6. Slayti yazdirmak veya e-postayla géndermek isterseniz, "Export" (Disa Aktar) digmesine
basarak e-postaya bir ekran goriintilisi ekleyebilirsiniz. E-posta alicisinin dogru oldugundan
emin olmak icin yazdiklarinizi dikkatli bir sekilde kontrol edin.

7. Baska bir hastanin verilerini girmek isterseniz, "New patient" (Yeni hasta) 6gesini segin
veya menlyl agarak "Enter patient data" (Hasta verilerini gir) 6gesini segin.

Simulasyonunuzu kaydedin - SSY simulasyonlarini kaydetmek igin tabletinizdeki ekran
gorintisu islevini kullanin.
1. Gli¢ diigmesini ve ana ekran diigmesini ayni anda basili tutun. Ekranin etrafindaki
kenarligin beyaz renkte yanmasini veya yanip sénmesini bekleyin.
2. Goriuntu daha sonra cihaziniza (gorinti kitaphgi) kaydedilecektir.

* Alan kaybinin tespit edildigi yas. Cf, Teorik gergeve béliimiinde yeni Hedef IOP'nin
hesaplanmasi.

** Octopus perimetresinde: MD (dB)

*** Octopus perimetresinde: dB/yil

**%* Octopus perimetresinde: Mevcut Ortalama Kusur 12,5 dB'nin iizerindedir



